
Torino, 28 marzo 2008                                                                                   Comunicato stampa 
                                                                  

 
La campagna Isolando a bordo del Treno Verde di Legambiente e
Ferrovie dello Stato presenta i risultati dell’indagine AstraRicerche

sul tema “Gli Italiani e l’Isolamento”
 

3 piemontesi su 10 hanno intenzione di isolare la propria abitazione
7 su 10 sono a favore dell’isolamento termico

 
Si è tenuto oggi durante la tappa del Treno Verde a Torino

un incontro con i cittadini e la stampa
sul tema dell’isolamento degli edifici e del risparmio 

energetico
 

Secondo l’indagine d’opinione su “Gli Italiani e l’Isolamento, la regione Piemonte si mostra sensibile al problema ambientale: il 75% 
dei piemontesi ha dichiarato di ritenere importante l’isolamento termico delle proprie abitazioni, il 68% quello acustico e ben il 

29% prevede di isolare la propria abitazione. Il 74% dichiara di aver sentito parlare di questi temi e l’80% è a conoscenza (almeno 
parzialmente) della normativa. Tale virtuoso atteggiamento deve necessariamente essere sostenuto anche dalle politiche e dalle 

amministrazioni locali e, proprio a questo proposito, assume maggiore importanza la Campagna Isolando, che come principale obiettivo, ha 
quello di sensibilizzare ed approfondire con il cittadino la conoscenza delle tematiche relative alla riduzione dei consumi energetici ed in 
particolare i reali vantaggi dell’isolamento termico ed acustico, sia in termini di risparmio energetico che di riduzione di emissioni di CO2.

L’indagine è stata condotta su un campione rappresentativo di italiani (25-64enni) pari a circa 32.800.000 di adulti utilizzando il 
metodo C.A.T.I. (Computer Aided Telephone Interviewing) ad ottobre 2007.

 
Tanti i temi discussi quest’oggi: risparmio energetico, isolamento termico ed acustico degli edifici, aggiornamento sulla 

normativa nazionale e locale, analisi delle competenze professionali idonee alla certificazione energetica, le best practices per la 
realizzazione di edifici ad elevate prestazioni energetiche.

Sono intervenuti i membri del Comitato Scientifico della Campagna Isolando, Professor Giuliano Dall’O’ del Dipartimento BEST 
del Politecnico di Milano, Professor Alfredo Sacchi del Politecnico di Torino e Vittorio Bianco, direttivo regionale Legambiente 

Piemonte e Valle d’Aosta, atti a coinvolgere istituzioni e comunità locali ed i media sui temi affrontati.
 

“Auspichiamo che la legge regionale n.13 del 28 maggio 2007, contenente disposizioni in materia di rendimento energetico per la Regione 
Piemonte possa trovare una piena attuazione nei fatti - commenta Vittorio Bianco, direttivo regionale Legambiente Piemonte e Valle 

d’Aosta. La prima fonte di energia rinnovabile è il risparmio energetico che deve necessariamente passare per un corretto isolamento degli 
edifici e un’attenzione maggiore rispetto ai requisiti minimi di prestazione energetica sia per gli edifici di nuova costruzione che per quelli già 

esistenti. Cosi com’è altrettanto importante far sì che la manutenzione degli impianti termici e dei sistemi di condizionamento sia rigida e 
regolamentata. È fondamentale, inoltre, che gli incentivi economici previsti siano facilmente reperibili e che le procedure burocratiche siano 

quanto più incoraggianti per i cittadini”.
 

 “In pochi sanno – prosegue Giuliano Dall’O’, Professore di Fisica Tecnica Ambientale presso il Dipartimento BEST del Politecnico 
di Milano - che acquistando una casa nuova si deve ottenere da chi la vende un attestato di qualificazione energetica, che in Lombardia è 

già obbligatoria per gli interi edifici, e che a partire dal 2009 lo sarà in tutta Italia anche per i singoli appartamenti, sempre in caso di un 
passaggio di proprietà”.

 
Isolando, inoltre, per tutto il percorso del Treno Verde propone un Decalogo sulle 10 regole d’oro del perfetto isolamento 
termico-acustico e della ventilazione controllata degli ambienti abitativi e tanto altro è stato predisposto per gli operatori e 

l’opinione pubblica locale che saranno in questo modo coinvolti sui temi portanti della campagna: la possibilità di risparmiare energia e 
guadagnare benessere, riducendo le emissioni di CO2 dovute al riscaldamento e al condizionamento degli edifici, quindi la lotta 

agli sprechi di energia, di risorse economiche e la difesa dell’ambiente attraverso gli interventi e gli accorgimenti energetici nel 
settore edilizio e residenziale.

 
Per ulteriori informazioni e per scaricare il Decalogo Isolando è possibile visitare il sito www.isolando.it.

Per informazioni sul Treno Verde www.legambiente.eu
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