
Torino, 25 febbraio 2010

Si invia in allegato il comunicato stampa sul Trofeo Tartaruga organizzato da Legambiente Piemonte e Valle d'Aosta insieme al circolo Ecopolis questa mattina a Torino.
Inoltre 3 fotografie:
1 -il vincitore sul triciclo (Gabriele Del Carlo dell'associazione Muovi Equilibri) premiato da Alberto Riva, presidente circolo Ecopolis Legambiente
2- conferenza stampa con l'ultimo arrivato, il ragazzo sull'autobus (da sinistra Vanda Bonardo, presidente Legambiente Piemonte e Valle d'Aosta; Luigi Nervo, concorrente 
autobus; Diego Novelli, direttore Nuova Società)
3- Trofeo Tartaruga realizzato con materiale di recupero in mano a Francesca Libera Cocco, volontaria di Legambiente che ha accompagnato il concorrente in autobus
4- immagine scattata dalla bicicletta

Cordiali saluti.

Fabio Dovana
Ufficio stampa Legambiente Piemonte e Valle d'Aosta
011.2215851 - 392.9935376

                 





Torino, 25 febbraio 2010                 Comunicato stampa 

 

TROFEO TARTARUGA TORINO – V EDIZIONE: 

 

PRIMI AL TRAGUARDO TRICICLO E 

BICICLETTA 
 

L'AUTOBUS E' LA TARTARUGA DI QUEST'ANNO, 

BLOCCATO NEL TRAFFICO CITTADINO INSIEME 

ALL'AUTOMOBILE 
 

 

SMOG ALLE STELLE IN TUTTO IL PIEMONTE 

LEGAMBIENTE IN AZIONE ANCHE A NOVARA ED ALESSANDRIA: 
 

ASSENZA DI CONTROLLI A NOVARA: LEGAMBIENTE VIOLA 

RIPETUTAMENTE LA ZTL AMBIENTALE CON UN’AUTO EURO 0 

 

AD ALESSANDRIA: CONTRO LE POLVERI SOTTILI “1 MINUTO DI TOSSE” 

SOTTO IL COMUNE 
 

 

Quella che arriva oggi dal Trofeo Tartaruga di Legambiente è una triste conferma: il mezzo 

pubblico non è ancora il mezzo più efficace nel trasporto cittadino che rimane intasato nel traffico 

insieme all’auto. La tradizionale gara a tempo tra diversi mezzi di trasporto organizzata a Torino da 

Legambiente Piemonte e Valle d’Aosta e il circolo Legambiente Ecopolis ha visto oggi 

sgomitare nel traffico cittadino i mezzi pubblici, l’auto, la bicicletta, il triciclo e il motorino. E ad 

aver la meglio è stato inaspettatamente il triciclo! Appena 12 minuti per percorrere il tragitto da 

piazza Carducci fino al traguardo in via XX Settembre 67 alla bottega equosolidale Mondo Nuovo, 

seguito a stretto giro dalla bicicletta dopo soli 2 minuti a conferma che i veicoli a pedali non sono 

solo la soluzione meno inquinante per gli spostamenti cittadini ma anche i più veloci. La tartaruga 

della città, ovvero il mezzo che ha impiegato più tempo per percorrere l'intero percorso, è stato 

quest'anno il mezzo pubblico, impiegando ben 49 minuti per percorrere il tragitto. Il bus è stato 

preceduto di poco dall'auto che ha tagliato il traguardo dopo 31 minuti, ben 37 minuti in più rispetto 

al triciclo. 

Quest'anno, a contendersi il primo posto, hanno gareggiato 5 concorrenti diversi, in rappresentanza 

 

 
 



di altrettanti soggetti che, in modi differenti, contribuiscono a creare un nuovo modo di spostarsi e 

vivere la città.  

 

Partenza Trofeo Tartaruga ore 8,30 piazza Carducci 

Mezzo Concorrente Partenza Arrivo Tempo 
effettivo 
percorrenza  

Costo del 
trasporto 

Bicicletta Giuseppe 
Piras - Abc 

8:33 8:47 14 minuti 
Nullo 

Motorino Maurizio 
Tacconella - 
socio 
Legambiente 

8:33 8:58 25 minuti 

Benzina + 
parcheggio 

Triciclo Gabriele Del 
Carlo - Muovi 
Equilibri 

8:33 8:45 12 minuti 
Nullo 

Auto Alberto Riva - 
presidente 
Legambiente 
Ecopolis 

8:33 9:04 31 minuti 

Benzina + 
parcheggio 

Mezzi 

pubblici  

Luigi Nervo - 
giornalista 
Nuova 
Società 

8:33 9:22 49 minuti 

1 euro 

Arrivo Trofeo Tartaruga via XX Settembre 67  

 

 

Giunto quest’anno alla sua quinta edizione, il Trofeo Tartaruga, iniziativa di punta della 

campagna Mal'Aria, sottolinea ancora una volta come i mezzi di trasporto più compatibili con 

l'ambiente siano anche i più veloci e adatti per la mobilità urbana. 

“L’insostenibilità del ricorso all'auto privata per gli spostamenti in ambito urbano –dichiara Vanda 

Bonardo, presidente di Legambiente Piemonte e Valle d’Aosta- è sempre più evidente alla 

maggior parte dei cittadini che, a fronte di un più efficace potenziamento del trasporto pubblico e di 

serie politiche a favore della ciclabilità, sarebbero disposti a cambiare in modo virtuoso le proprie 

abitudini”. “Nonostante il traffico veicolare sia responsabile di oltre il 60% delle emissioni di Pm10 

in città, -prosegue Vanda Bonardo- le misure adottate negli anni per ridurre l’uso dei mezzi privati 

favorendo una mobilità alternativa appaiono gravemente inadeguate. Il miglioramento della qualità 

dell’aria è legato a interventi strutturali coraggiosi ed efficaci: riduzione costante del traffico 

automobilistico, servizi di trasporto pubblico efficienti, infrastrutture per girare facilmente in 

bicicletta, intermodalità tra i vari sistemi di trasporto”. “Vista la grave emergenza ambientale che 

colpisce ogni giorno chi vive in città, -aggiunge la presidente di Legambiente Piemonte e Valle 

d’Aosta- chiediamo al Comune di attivarsi immediatamente con interventi dal costo contenuto o 

nullo, ma dalla sicura efficacia. Il risultato di oggi, che vede il mezzo pubblico penalizzato dal 

congestionamento del traffico, conferma ancora una volta la necessità di interventi alla mobilità 

urbana, ad esempio il potenziamento delle corsie preferenziali per i mezzi pubblici”. 

 

Il Trofeo Tartaruga si inserisce all’interno di Mal'Aria, la storica e celebre campagna 

simboleggiata dalle centinaia di lenzuola bianche che sventolano sui balconi delle nostre città, 

attraverso cui, da ormai da 16 anni, Legambiente lotta per sensibilizzare l'opinione pubblica e le 

istituzioni sulle tematiche dell'inquinamento atmosferico. 

Proprio in questi giorni, anche grazie all’attività di sensibilizzazione portata avanti da Legambiente, 

la gravità del problema smog è sotto gli occhi di tutti. Come da grigio copione l’anno è iniziato con 

altissimi livelli di polveri sottili nell’aria. A poco più di 50 giorni dall’inizio dell’anno il quadro è 

preoccupante: Torino, Asti, Alessandria e Bra sono già fuorilegge per smog. Le città hanno 

infatti esaurito il proprio “bonus” di giorni di superamento delle concentrazioni limite di polveri 



sottili, fissato dall'Unione Europea a 35: termine che Torino ha raggiunto l’11 febbraio, ad appena 

42 giorni dall’inizio del 2010, e che in questi giorni toccherà quota 40 superamenti. La cittadina di 

Bra ha infranto lo spartiacque dei 35 giorni il 14 febbraio, Asti il 15, mentre Alessandria il 17, a soli 

48 giorni dall’inizio dell’anno. 

 

Le auto non inquinano solo l'aria, ma anche lo spazio. Muoversi ognuno con la propria auto, per lo 

più da soli, rispetto a muoversi in autobus o in bici, richiede una quantità enorme di spazio e genera 

il tipico caos che vediamo nelle nostre città. Torino è una delle città italiane con il tasso di 

motorizzazione più alto: 63 auto ogni 100 abitanti, a fronte di una media europea di 46. L’auto è 

diventata nei cento anni della sua storia parte dominante del panorama delle nostre città. Questo è 

particolarmente vero a Torino dove la densità di veicoli supera le 1000 unità per ogni km . Si 

calcola che se tutti i cittadini di Torino si mettessero in viaggio nello stesso momento si creerebbe 

un serpentone di auto la cui testa tocca Mosca, mentre la coda deve ancora uscire dalla città. Un 

recente studio dell’Anci focalizza l’attenzione proprio sull’occupazione del suolo pubblico che le 

auto determinano: complessivamente, nei capoluoghi della Pianura Padana, il 65% delle strade 

urbane è, in linea teorica, occupato da autovetture; ma ci sono città dove questa proporzione è 

molto più sfavorevole e disegna uno scenario da “congestione permanente”. Il dato è preoccupante 

per il presente, ma ancora di più lo è se si proietta in un futuro nel quale il parco circolante continua 

ad aumentare e le autovetture entreranno in competizione con i cittadini per l’occupazione dello 

spazio pubblico. 

 

All’iniziativa di Torino fanno seguito quelle sul territorio regionale dei circoli locali di 

Legambiente.  A Novara, dove il 15 febbraio, a soli 46 giorni trascorsi dall’inizio del 2010, erano 

già 31 le giornate di superamento dei limiti di legge per le Pm10 e la soglia massima dei 35 giorni 

annui é ormai prossima, il circolo locale di Legambiente ha voluto denunciare l’assenza di controlli 

all’interno della Ztl Ambientale. A bordo di una vecchia auto Euro0 non autorizzata a circolare 

all’interno dell’area, i volontari di Legambiente hanno impunemente violato per più di 10 volte i 

varchi della zona a traffico limitato, peraltro in compagnia di numerose altre vecchie auto, senza 

controlli di alcun genere. Il timore da parte del presidente del circolo di Novara Angelo Garavaglia 

è che l’assenza di controlli sia costante: “In questo periodo di grande difficoltà sul versante 

dell’inquinamento atmosferico, mentre si moltiplicano le pur tardive iniziative di attenzione delle 

amministrazioni locali (ben vengano le giornate senza auto e le virtuose proposte bipartisan di 

blocchi del traffico automobilistico in tutta la Pianura Padana), abbiamo voluto verificare lo stato di 

efficienza dei provvedimenti presi in passato. Siamo certamente consapevoli delle difficoltà che 

deve affrontare un’amministrazione nell’imporre e far rispettare regole sgradevoli e magari non 

pienamente comprese e/o condivise, ma pensiamo che affrontare le emergenze ambientali con dei 

simulacri di regole che non si vogliono far rispettare finisca con l’essere pericolosamente 

diseducativo e certamente non utile alla consapevolezza e alla salute dei propri cittadini”. 

 

Anche l’aria di Alessandria in questo inizio 2010 ha fatto registrare preoccupèanti picchi di polveri 

sottili. Il “bonus” annuale di 35 superamenti giornalieri del valore limite previsto per le Pm10 si è 

esaurito ad appena 48 giorni dall’inizio dell’anno in entrambe le centraline Arpa presenti sul 

territorio comunale. “La nostra salute e quella dei nostri figli sono in pericolo. L’impatto negativo 

dell’inquinamento atmosferico sul fisico umano è una realtà purtroppo accertata, tutti gli studi la 

confermano, i più colpiti sono i bambini e gli anziani, la causa principale e più pericolosa è il 

traffico automobilistico ma i nostri amministratori minimizzano e non adottano provvedimenti 

adeguati ad affrontare il problema. In Europa e nella maggior parte della pianura padana, grandi 

aree delle città vengono chiuse alle automobili e si investe strategicamente sulla ciclabilità e sulle 

forme di mobilità meno invasive: per portare giovamento alla salute e all'economia, rivitalizzando 

vaste aree della città col verde e con la moderazione del traffico. Perché in Alessandria tutto questo 

non avviene? Rivendichiamo il diritto alla salute e a una città più vivibile; chiediamo interventi 



strutturali e una politica responsabile e seria che affronti con decisione il problema”. Questo 

l’appello che il circolo la Melarancia di Legambiente, presieduto da Giacomo Vassallo, e le 

associazioni L.C. Crescere Insieme, Gli amici delle bici, Movimento Decrescita Felice AL, Wwf 

Alessandria, Anpana AL, lanceranno al sindaco di Alessandria Piercarlo Fabbio trovandosi “Per 1 

minuto di tosse” in piazza della Libertà (fronte Comune) sabato 27 febbraio 2010 alle ore 15,30. 

 

Ufficio stampa Legambiente Piemonte e Valle d'Aosta: Fabio Dovana 392.9935376 

www.legambientepiemonte.it 

 

All’edizione 2010 del Trofeo Tartaruga hanno collaborato: 
 

NUOVA SOCIETA’ 

Nuova Società, la storica testata torinese degli anni ’70, dopo una lunga assenza, è tornata ad essere un 

importante punto di riferimento nell’attuale panorama informativo. Dal 2007 infatti, dapprima con la formula 

di quindicinale cartaceo, e oggi sul web, grazie al lavoro di una redazione eterogenea per età (dai 18 ai 70 

anni) e per esperienza professionale (giornalisti professionisti, pubblicisti e giovani interessati al mondo della 

comunicazione), approfondisce temi di rilevanza sociale, offrendo un servizio al pubblico attraverso la forza 

del linguaggio della cronaca. Nuova Società è un’esperienza unica nel panorama giornalistico torinese. Una 

redazione che, con passione e impegno, ha sviluppato una pubblicazione che ha offerto ai suoi lettori una 

chiave di lettura della società piemontese e valdostana su temi che spaziano dalla politica all’uso del 

territorio, dai modelli di sviluppo alla cultura. La direzione è di Diego Novelli, il condirettore è Marco 

Bernardini, mentre il caporedattore è Andrea Doi.  

 Nuova Società, il settimanale che esce tutti i giorni. -   www.nuovasocieta.it 

 

MUOVI EQUILIBRI 

L'associazione Muovi Equilibri è formata da un gruppo di giovani, studenti e non, che ha deciso di provare 

a trasformare certi costumi tipici della nostra epoca partendo dalla nostra città, Torino-la città dell'auto, verso 

nuovi modelli di equità e sostenibilità. Cerca di raggiungere questi obbiettivi promuovendo nuove forme di 

mobilità, un utilizzo più responsabile delle risorse, nuovi stili di vita. Servizi proposti da Muovi Equilibri: 

ciclofficina, ciclofficine itineranti, assistenza tecnica per viaggi e pedalate cicloturistiche, trasporto merci e 

logistica su mezzi a pedali, corsi di ciclomeccanica, allestimento servizi di bike sharing, consulenza per la 

mobilità sostenibile, restauro di biciclette d'epoca, biciclette a ruota fissa, assistenza tecnica per viaggi e 

pedalate cicloturistiche. 

www.muoviequilibri.blogspot.com     -     www.ciclofficinatandem.it 

 

ABC 

La CiclofficinABC nasce dall'dea di un gruppo di giovani ciclisti di San Salvario, per offire alle persone del 

quartiere un punto di assistenza alla riparazione e alla manutenzione della bicicletta.  

ABC offre attrezzi specifici, assistenza e competenza per aiutare le persone nella riparazione, imparare a 

conoscere il proprio mezzo di trasporto e far risparmiare. Inoltre CiclofficinABC offre momenti di 

formazione di base sulla riparazione e promuove eventi di sensibilizzazione per una mobilità sostenibile. 

Per collaborare/partecipare/ricevere la newsletter: 

ciclofficinabc@gmail.com - http://ciclofficinabc.blogspot.com 

 

MONDO NUOVO 

La cooperativa sociale Mondo Nuovo, socia di Ctm Altromercato, di AGICES e di Altreconomia, è una 

organizzazione non profit fondata a Torino nel 2001 da 27 soci volontari. Il suo scopo consiste nel 

sensibilizzare i cittadini ad una maggiore attenzione alle condizioni di vita e di lavoro dei popoli del Sud del 

mondo e far riflettere sull'impatto socioeconomico e ambientale che i consumi della nostra società hanno sul 

mondo intero, promuovendo il commercio equo e solidale e il consumo responsabile come strumenti concreti 

per la costruzione di un'economia di giustizia. Oggi Mondo Nuovo conta 360 soci, di cui 17 lavoratori e un 

centinaio di volontari. La cooperativa gestisce 5 Botteghe Altromercato  ed è impegnata in un'intensa attività 

di sensibilizzazione attraverso campagne di informazione e di didattica nelle scuole.  

           www.mondo-nuovo.it                     



 

 

 

Pm10 ti tengo d’occhio 

 

Pm10 
Superamenti dal 
1° gennaio 2010 

Ultimo dato 
disponibile 

Data violazione 35 
giorni di 

superamento 

Torino Rivoli 39 14-02-2010 11-feb 

Torino Consolata 37 14-02-2010 13-feb 

Asti Baussano 37 16-02-2010 15-feb 

Bra Piumati 37 15-02-2010 14-feb 

Alessandria Lanza 36 23-02-2010 17-feb 

Alessandria Volta 36 18-02-2010 17-feb 

Torino Rubino 34 17-02-2010  - 

Asti D'Acquisto 32 22-02-2010  - 

Torino Grassi 32 15-02-2010  - 

Novara Roma 31 15-02-2010  - 

Torino Lingotto 29 23-02-2010  - 

Vercelli Coni 25 21-02-2010  - 

Novara Verdi 23 23-02-2010  - 

Biella Lamarmora 21 14-02-2010  - 

Verbania Gabardi 19 9-02-2010  - 

Cuneo Alpini 17 23-02-2010  - 

 
 

 

 

 Occupazione delle strade urbane causata dalle autovetture circolanti  

Comune  Autovett
ure 
circolanti  

Lunghezza 
auto (km) - 
(considerand
o una 
lunghezza 
media di 4 
m) 

Lunghezza 
complessiva 
delle strade 
urbane 
(km)  

Rapporto tra Lunghezza 
auto / Lunghezza strade 
(%)  

Alessandria  56.596 226 274 83% 

Asti  46.990 188 460 41% 

Biella  31.228 125 242 52% 

Cuneo  36.952 148 349 42% 

Novara  62.961 252 312 81% 

Torino  570.968 2.284 3.342 68% 

Verbania  19.269 77 188 41% 

Vercelli  30.079 120 117 103% 

Dati Istat 2008  elaborazione Cittalia (Anci)
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