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Torino, 13 gennaio 2010 COMUNICATO STAMPA

IL CORSO “MINIORTI URBANI BIOLOGICI” RADDOPPIA
IN RISPOSTA ALLA GRANDE RICHIESTA DI ISCRIZIONI, IL CORSO RADDOPPIA CON NUOVE DATE!

In risposta alla grande richiesta di iscrzizioni al corso "miniorti urbani biologici" in partenza lunedi 25 gennaio a Torino,
Legambiente Piemonte e Valle d'Aosta ha deciso di replicare il corso ogni mercoledi, a partire dal 27 gennaio. Le
iscirzioni per i 6 appuntamenti del mercoledi sono aperte ma bisogna affrettarsi: i posti disponibili sono solo 25!
Trasformare il proprio balcone in un miniorto urbano biologico € facile e il corso organizzato da Legambiente Piemonte e
Valle d'Aosta, tenuto da Ornella Navello (naturalista esperta in fitoapplicazioni e autrice di Eco Manuale di Casa), spiega
in 6 incontri come fare. Il corso € indirizzato non solo agli appassionati di agricoltura, esso si propone di fornire valide
pratiche per autoprodurre nel ristretto ambito casalingo miniorti-giardini gradevoli in cui ottenere vegetali facili da coltivare
e da proteggere dall'inquinamento che solitamente vengono acquistati al supermercato, ricchi in ormoni e pesticidi
(prezzemolo, insalatine, fragole, carote, ecc.). Un’opportunita di risparmio economico interessante, unita ad un
passatempo che puo insegnare molto su come si possa rispettare la natura pur approvvigionandosene.

Per ulteriori informazioni: www.legambientepiemonte.it — 011.2215851 - campagne @legambientepiemonte.it

Ufficio stampa Legambiente Piemonte e Valle d'Aosta:
Fabio Dovana 392.9935376

Mercoledi 27 gennaio
INCONTRO 1: temi da sviluppare: orti-giardino biologici su balconi e terrazzi urbani: riparo dall'inquinamento, bellezza e
salute. miniorti nelle case della cintura torinese: autosufficienza alimentare e qualita’ nutrizionale del raccolto. da marzo,

pronti? via!l
Mercoledi 3 febbraio
INCONTRO 2: cura del suolo, esecuzione del compost, prevenzione e antiparassitari atossici da autoprodurre

Mercoledi 10 febbraio

INCONTRO 3: schede monografiche dei vegetali da coltivo primavera-estate: specie commestibili piu idonee, robuste e
generose della bella stagione.

Mercoledi 17 febbraio

INCONTRO 4: schede monografiche vegetali da coltivo autunno vernino: specie commestibili piu idonee, robuste e
generose della stagione fredda.

Mercoledi 24 febbraio
INCONTRO 5: riconoscere insetti e patologie - il valore di alcune infestanti nel nostro orto
Mercoledi 3 marzo

INCONTRO 6: minipacciamature, consociazioni e rotazioni tra i vegetali — lunazioni e irrigazioni corrette — promemoria
fondamentale per chi comincia



