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Spavento e panico nella difficoltà                  Insicurezza 
Sentirsi nel proprio ambiente naturale                no ansia 
Responsabilità per gli altri quando si conduce 
Vincolo             Scelte degli altri 
Alberi = ancore di salvezza 
Fidarsi chi guidava 
Decisione di estraniarsi per godersi il momento/l’attività 
Entrare nel bosco             ritornare con facilità alla natura 
                  Alberi/Azione 
Possibilità di fare qualcosa che piace ma che di solito non c’è la possibilità di fare (es. arrampicarsi) 
             Quanti vincoli abbiamo? 
                    Bimbi 

-  iniziare i bimbi al contatto con la natura, al bosco con il corpo 
-  SILENZIO → difficile con i bimbi 
          importante per concentrarsi /per pensare/per ascoltare/per far parte della natura 
- BISOGNO DI EDUCARE AL BELLO→non solo estetica ma relazione affettiva per 
mantenere il bello→bosco: contenitore di tante particelle di bello 
- PAURA → stimolo per superare i propri limiti 
              Vivere il bosco insieme non fa paura 

- POCO RISPETTO PER REGOLA DEL SILENZIO 
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Condizioni Contesto Età                                                        significato/contesto 
                                                                                              attività in gruppo 
Capo?regole 
Escursione? 
Fidarsi del gruppo-conoscersi-sicurezza 
potere/responsabilità 
 
 
 
 


